
  

 

Torneo Under 12 Femminile 2025/2026 

 

l Settore Giovanile e Scolastico della FIGC organizza un Torneo a carattere Nazionale riservato alle giovani calciatrici delle 
Categorie UNDER 12 delle Società professionistiche di Serie A, di Serie B e di Lega PRO, delle Società di Serie A e di Serie B 
Divisione Calcio Femminile e delle Società riconosciute come Club Giovanili di 3° Livello che hanno attivato il Progetto relativo 
allo sviluppo dell’Attività Femminile, oltre che delle Società Femminili riconosciute come “Club di 2° Livello” ed alle Società inserite 
nel Progetto delle Aree Sviluppo Territoriali (AST) per lo sviluppo dell’attività femminile. 
 

Tuttavia, al fine di continuare nel percorso di promozione dell’attività femminile, per la fase preliminare 
territoriale, è data facoltà ai Coordinamenti Federali Regionali SGS di aprire l’iscrizione anche alle Società che non 
rientrano nei requisiti sopra descritti, senza diritto di qualificazione/partecipazione alla eventuale fase finale 
regionale per determinare le Società partecipanti alla fase interregionale.  
 
Il Torneo è riservato alle giovani calciatrici della Categoria UNDER 12 nate dal 01.01.2013 al 31.12.2014. 
È inoltre possibile utilizzare ragazze nate nel 2015 che abbiano compiuto anagraficamente il 10° anno d’età (no 2016) 

 

 

GIRONE A 

Palermo Fc 

Cus Palermo 
ACSSD Junior Sport Lab 

GIRONE B  
ASD Renzo Lo Piccolo 
DB Partinico 

  Fortitudo Bagheria 

GIRONE C 
ASD Trapani CalcioFemminile 

Virtus Femminile Marsala 

ASD Alcamo Academy 

 

GIRONE D 
ASD Fenice Belpassese 
ASD Alpha Sport 
ASD Atletico Siracusa 
ASD Racing Catania Womens 
Fc 

CALENDARIO 

 
GIRONE A 

 

2 Concentramento 
 
Domenica 8 Marzo ore 9:30 presso Centro Sportivo Don Orione , via Don Orione n 11 (Palermo 
 
 
 

            3 ° Concentramento  
 
Domenica 15 ore 10:00 a Brolo presso il Campo Comunale diBrolo , Via Ferrara. ( Messina ) 
 



              GIRONE B 
 

2 Concentramento 

 
Sabato 21 ore 10:00 presso lo Stadio Comunale di Bagheria , Via Alcide De Gasperi n 41 Bagheria ( Palermo ) 
 

3 Concentramento 
Sabato 14 Marzo alle ore 11:00 presso il Centro Sportivo Don Bosco, contrada Bisaccia Partinico (Palermo) 
 
 

GIRONE C 
 

2° Concentramento 
 
Martedì 10 Marzo ore 15:30 presso Stadio Comunale Leilio Catella, contrada Timpirossi Alcamo ( Trapani ) 
 
 

3° Concentramento 
 
Giovedì 19 Marzo alle ore 15:00 presso Campo Sportivo Misericordia di Valderice, Via Unità d’Italia n 5 , Valderice 
( Trapani ) 
 

 

REGOLAMENTO 
 

Modalità di svolgimento e Durata delle gare 

Le società, suddivise in raggruppamenti da 3 squadre ciascuno, si incontreranno tra loro con gare 
di andata/ritorno al fine di consentire una maggiore esperienza di gioco. 

Le squadre si confronteranno in Gare 8 vs 8 e nelle Situazioni di Gioco 5c5 e 4c4 (Vedi 
Regolamento Gioco Tecnico). 

Per le Situazioni di Gioco 5c5 e 4c4 previste in questo Torneo, nel caso limite in cui una squadra 
dovesse presentarsi con 8 calciatrici, le situazioni di gioco da organizzare sarebbero limitate al 
4c4 su entrambe le metà campo (4c4 + 4c4). 

Le gare si svolgeranno in 3 tempi della durata di 15 minuti ciascuno. 
 

Nelle gare sarà applicato il fuorigioco, coincidente con la linea del limite dell’area di rigore. 

Calcio di rigore  9 metri 

Distanza della barriera 7 metri 

 
La regola relativa al ‘retropassaggio al Portiere’ verrà applicata integralmente, come 
previsto nel Regolamento del Giuoco del Calcio, per cui il portiere, ad esempio, non può 
raccogliere la palla con le mani a seguito di un passaggio effettuato con i piedi da un 
compagno di squadra. La Rimessa dal fondo dovrà essere effettuata con palla a terra 
all’interno dell’area di rigore. È concesso il rinvio del portiere.  

 
Sostituzione delle giocatrici 

Tutte le calciatrici in distinta dovranno giocare almeno un tempo dei primi due; pertanto 
al termine del primo tempo dovranno essere effettuate obbligatoriamente tutte le 
sostituzioni e le nuove entrate non potranno più essere sostituite fino al termine del 
secondo tempo tranne che per validi motivi di salute; mentre durante il gioco sarà 
possibile sostituire le bambine che hanno già preso parte al primo tempo per intero; nel 
terzo tempo, quindi, potranno essere effettuate sostituzioni con il sistema dei "cambi 
liberi"  



 
Punteggi e classifiche 

Ciascun tempo è una mini gara che si conclude con un proprio risultato. I tempi successivi 
al primo (secondo e terzo) inizieranno con il punteggio di 0-0. Il risultato finale della gara 
sarà determinato dal numero di mini-gare (tempi di gioco) vinte da ciascuna squadra (1 
punto per ciascun tempo vinto o pareggiato).  

Alla squadra che risulterà vincitrice nella sfida delle “SITUAZIONI DI GIOCO”, verrà 
assegnato un punto da aggiungere al risultato della “GARA” per la squadra che ha vinto, 
oppure un punto per ciascuna squadra in caso di parità.  

 

 
Una volta stabilito l’esito finale della partita saranno attribuiti i seguenti punteggi validi per la 
classifica finale: 

 

3 punti in caso di vittoria; 
1 punto in caso di pareggio; 

0 punti in caso di sconfitta. 

 
Per il punteggio “BONUS” valgono i seguenti parametri che aggiunti ai punti ottenuti a seguito dei 
risultati della gara, andranno a contribuire alla determinazione delle classifiche finali per l’accesso 
alle successive fasi previste. 

 

PUNTEGGIO “BONUS” PUNTI 

Squadra con almeno 16 calciatrici in distinta gara 2 per ciascuna gara 

Squadra con almeno 14 giocatori in distinta gara 1 per ciascuna gara 

 
 

Fasi successive 

 
Per quanto ivi non previsto si rimanda al Comunicato Ufficiale n. 14 SGS Nazionale del 5/08/2025. 


